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Rekli o kni

Manipulace a IZi existyji od nepaméti a elektronickd komunikace v{razné urychlila

Jejich Sifeni. V knize se dogtete, pro¢ Elovek IZim snadno podiehne, a také najdete
navod, jak falesné zpravy odhalit.

Josef DZubak

zakladatel serveru HOAX.CZ

Petr Nutil dokéze stiizliveé pozorovat a kriticky hodnobtit svet kolem sebe, s odstupem,
shovivavosti a s humorem sobé viastnim. Myslim, Ze starg Occam by z n&j mél radost.
Jeho britva je velmi, velmi ostra. Povazu ji Petra za vzacné premgslivého Elovéka a jsem
opravdu réd, Ze se rozhodl svoje postirehy a myslenky vélit do knihy. Uréité ji budu mit
v knihovné a jsem sijisty, Ze nespadne do kategorie téch nikdy nepretengch.

Ondrej Fér

Info.cz

Schopnost orientovat se v informacich je nutngm predpokladem naseho fungovani

ve spolecnosti. A jestli nékdo umi poradit, jak se v prehrsli informacnich zdrojd vyznab
anenaletet, tak je to Petr a tato jeho kniha.

Milo$ Gregor

spoluzakladatel projektu Zvolsiinfo

a odborn{ asistent na katedre politologie FSS MU

PrestoZe pro dnedni dobu bgva uzZivano oznageni postpravdiva, nesmime na hledani
pravdy rezignovat. Zépas mezi pravdou a IZi je odvéky a tato kniha priblizy je jeho sou-
¢asnou podobu i kolbiSt&, na kberém probiha.

Karel Strachobta
zakladabel a Feditel vzdélavacino programu
Jeden sv&b na Skolach spolednosti Clovék v tisni
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UZ nékolik let na webu Manipulatori.cz odhalujeme faleSné zpravy, vyvracime
konspirace a bojujeme proti famam a predsudkiim. Upozoriiujeme na techniky,
které média vyuzivaji k pritahnuti pozornosti, vysvétlujeme, jaké maji zajmy a jak
proménuji své ¢tenare ve zdroj zisku. Upozoriiujeme na roli, jakou v $ifeni hoaxt
a nesmysld hraji socialni sité a politické zajmové skupiny. PiSeme, publikujeme,
diskutujeme.

A stejné - at’ uz jsem na jakékoli besedé nebo konferenci, odpovidam potad na po-
dobné otazky. Co jsou to ty hoaxy? Jak poznat, co je pravda a co neni? Jak odhalit
fale$nou zpravu? Jak nenaletét? Pro¢ ndm média 1zou? Ukazuji zpravy svét, jaky
skutecné je? Co je medidlni gramotnost? A proc je potieba kritické mysleni?
Nakonec jsem si fekl, Ze je na ¢ase dat dohromady tahle témata, ty podstatné otaz-
Ky, a dat jim formu, ktera ma Sanci oslovit vic lidi. Ktera trochu pomiize i tém, kdo
na internet moc neprijdou a kdo si s nim nevédi prilis rady - predevsim se vSemi
témi nesmysly, co se na ném daji najit.

A zacal jsem psat tuhle knihu.

Jeji prvni ¢ast je o nds samych - o lidech, nasem chovani a rozhodovani. Vénuje se
tomu, proc rychleji citime, nezZ myslime, pro¢ nase ptani tak ¢asto formuji budouc-
nost, jak nas ovliviiuje nase vlastni iracionalita, pro¢ podléhame skupinové hlou-
posti a jak snadno se dopoustime myslenkovych chyb.

Cast druhé se vénuje hlavné aktualnim tématéim a je zaméfena vic prakticky, na
bézné uzivané argumentacni fauly a na odhaleni manipulativnich a propagandistic-
kych postupi v politickém i medialnim piisobeni. Poodhaluje zakulisi medialniho
primyslu, vyroby zprav a techniky, jak nami média mohou manipulovat. A v nepo-
sledni radé obsahuje i navody, jak odhalovat falesné zpravy, rozpoznat pravdu od 1zi
a nepodlehnout konspira¢nimu mysleni.

Ctenai by si mél byt védom toho, Ze tato kniha neni védeckou pracf, a ani si neklade
takové ambice. Je popularizacnim textem, jejZ se snazim psat co nejsrozumitelnéji
i s ohledem na ¢tenare ocekavajiciho spise text, ktery je jakymsi ivodem a nastinem
probiranych témat.

Mém za to, Ze pravé hledani sty¢nych ploch mezi rozdilnymi nazory a disciplinami
muze vic nez cokoli jiného napomoci pochopeni a snad i spojovani tak snadno roz-
délitelnych svéti myslenkovych ghett.
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Co jsem se pri psani této knihy naucil o lidech:

o Casto vlastné nevime, pro¢ délame to, co zrovna délame.

 Racionalné se totiz chovame jen nékdy - a to za priznivych okolnosti.

e Mame silnou intuici a emotivitu a plati, Ze rychleji citime, nezZ myslime.

o Mysleni da totiz praci a je nepohodIné.

At uz vymyslite sebevétsi pitomost, vzdy se najde nékdo, kdo ji vezme vazné
a uveri ji.

¢ Informace, které jsou v rozporu s nasim presvédcenim, s oblibou ignorujeme.

e Mnohem snadnéji umime najit chyby u téch, s nimiz nesouhlasime.

» Hadky s nazorovymi odpirci vedou k posileni stavajicich postojt obou stran.

» Obvykle se nesnazime hledat pravdu, ale spiSe argumenty pro nase uz drive
vytvorené nazory.

e Lidé povazuji radikalnéjsi zménu nazori v zdsadnich vécech za slabost.

¢ Prudké emoce libovolného druhu nase mysleni spolehlivé vypinaji. Proto se pred
volbami strasi vic nez kdy jindy.

* Nerozhodujeme se ani tak podle toho, co je nejpodstatnéjsi, ale spiSe podle toho,
co se nejsnadnéji vyhodnocuje.

» Nejochotnéji se ddme nachytat na to, co mame radi a cemu vérime - tfeba na vizi
prehledného, funkéniho a bezpecného svéta, ktery si prejeme.

» NasSe nazory z velké ¢asti utvari nase okoli - a proto by nAm mélo zaleZet na tom,
s kym se stykame.

e Vic nez cokoli jiného jsme totiZ prizptsobivi a konformisti¢ti. A tak kdyZz uz se
muzeme svobodné rozhodovat, obvykle se vzajemné napodobujeme. To ale neni
vzdycky na Skodu - tfeba kdyz pomahame, protoZe ostatni pomahaji také.

o Presto si devét lidi z deseti o sobé mysli, Ze jsou lepsi nez ostatni.

* Obecné se ale zajimame spis o ty, které vnimame jako ndm samotnym podobné -
a to je dlivod, pro¢ se mnohy politik prezentuje jako ,jeden z nas“ a pro¢ mame
strach z téch, kteti jsou ,,odjinud“, mluvi jinou reci, maji jinou barvu pleti atd.

o Je jednodussi vérit kouzelnikiim nez odbornikim.

» Nevédomost, omyl, lez a podfuk jsou vzdy pravdépodobnéjsi nez zazrak.

¢ O relevanci nazort a piesvédéeni, a méné o osobnostnich kvalitich nevypovida
ani sebevédomi, ani presvédcivost a rétoricka zdatnost mluvciho.

A jestli vas zajim3, jak jsem k tomu dosel, ¢téte dal.

My lidé jsme bezesporu vyjimecné zvidavym druhem. Co je ¢lovék ¢lovékem, snazi
se porozumét svétu, ktery ho obklopuje. Poznavat ho, zkoumat a odhalovat jeho
tajemstvi. Ne nahodou se nase inteligence, zvédavost a touha po poznani staly nej-
ucinnéjsi zbrani naseho druhu v boji o existenci.

Nikdy se neprestavame pidit po novych poznatcich. Nikdy se ndm nezd3, Ze uz vime
dost. Za kazdou otazku, kterou dokazeme zodpovédét, a za kazdy vyreseny problém
mame hned deset dal$ich. Tak ¢lovéka charakterizoval zndmy zoolog Desmond
Morris ve své knize Naha opice. Zvédavost je nam hluboce vlastni a tvoii jakysi
prazaklad naseho pomérovani se se svétem. A stejné tak dlouho se my lidé snazime
prijit na kloub tomu, jak rozpoznat pravdu od 1Zi. Na dileZitost a vyznam, které pro
nas rozum spolu s inteligenci maji, ukazujeme my sami. Svij vlastni druh jsme pre-
ce ponékud neskromné oznacili jako homo sapiens, tedy jako ¢lovéka moudrého.
Jsme ale skutecné tak rozumni, jak si o sobé radi myslime? To je zakladni otazka,
ktera prostupuje celou touto knihou.

Mohlo by se zdat, Ze pravé rozeznavani pravdy od 1zi v dnesni dobé elektronickych
médii - v dobé prosycené snadno dostupnymi informacemi, dosazitelnymi na né-
kolik malo kliknuti - bude snadnéjsi nez kdykoli predtim. BohuZel, ¢asto je to pres-
né naopak. Treba i proto, Ze prestoze nazyvame sviij druh moudrym, jsme bytostmi
navysost emocionalnimi a raciondlné se chovame jen nékdy, a to pouze za prizni-
vych okolnosti.

Diky internetu mame na dosah studnici lidského védéni a nebyvalé mnozstvi lehce
dostupnych znalosti a fakt, ke kterym bychom se v dobé piedelektronické dopra-
covavali jen velmi ztéZka a zdlouhavé. JenZe praveé tahle lehkost a dostupnost, spolu
s otevienosti svéta internetu, nas dostava do paradoxni situace, kterou pied lety
pékné shrnul Will Rogers slovy: ,Nas problém neni v tom, Ze toho vime malo. N4s
problém je, Ze mnohé z toho, co vime, nenf pravda.



Casb prvni: O nas
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1. KAPITOLA
Malé zamysleni
aneb

Na ¢em zalezi

Vzhledem k tomu, Ze se budeme
vénovat dobé postpravdivé, uvazovat
o pravdé, 1zi, mysleni, propagandé
a souvisejicich tématech, povazuji za
uzite¢né hned zkraje vyjasnit podstat-
né pojmy, o kterych bude tec.

Jisté jste si vS§imli, Ze diskuze ¢asto vic
nez skutecny dialog - snahu o porozu-
méni - pripominaji oddélené monolo-
gy hluchych. Spousté nedorozuméni
by slo pritom predejit, pokud bychom
védéli, Ze pro nas slova znamenaji to-
téZz, Ze je chapeme stejné. JenZe tomu
obvykle tak neni. Bézné si pojmy totiz
vykladame po svém, treba jako slova
uspéch a stésti. Pro kazdého z nas maji
trochu jiny vyznam, coz asi nikoho ne-
piekvapi. V zamotanéjSich situacich
se mize jeden a ten samy vyrok stat
pravdivym a nepravdivym soucasné,
protoze vzhledem k nestejné chapa-
nym vyznamim pujde po vécné stran-
ce o vyrok jiny. Prosté jen proto, Ze
riznilidé chapou véci rizné.

Chceme-li se tedy s nékym skutecné
domluvit a porozumét si, je podstat-
né, abychom se shodli na tom, co ta
ktera slova oznacuji. To je podstatou
znamého Voltairova vyroku ,Chces-li
se mnou konverzovat, presné vysvét-
li pojmy.“ Bez toho se nelze pohnout

1. Kapitola | 17

z mista. Bez porozumeéni se totiz ves-
keré to lidské mluveni méni v blabo-
ly, které postradaji smysl. U vnimani
osobniho $tésti nebo uspéchu o néja-
kou presnou definici zase aZ tak nejde.
Nikomu nijak zvlast neuskodi, vylozi-
-li se ta slova po svém. Bohuzel, jednim
ze znaku postpravdivého svéta je pra-
vé zmateni pojmu ve vyrazné podstat-
néjsich otazkach.

Neni uplnou nahodou, zZe k nému do-
chazi pravé v dobach, kdy se k moci
derou populisté, extremisté a totalitari.

Stejnou situaci presné analyzoval vroce
1957 i Ferdinand Peroutka: ,Vznikaji
formule, které vypadaji jako mystické:
diktatura jedina skute¢na demokracie,
utok je obrana, prepadeny je utoc¢nik,
svoboda je nesvoboda a nesvoboda je
svoboda... Je ponizujici pro moderni-
ho clovéka, Ze kteroukoli skutecnost
je mozno zastiit nékolika slovy.” Jak
dodava Erik Tabery, omezeni svobody
mysleni - mnohdy dobrovolné - bylo
hlavnim predpokladem tispéchu komu-
nistického puce v roce 1948 a nasilny
akt samotny byl uz jen teckou.

Pohybovat se zcela mimo Kkategorie
pravdy a lZi, to je cesta jako stvorena
pro fanatismus, to je raj pro propagan-
disty a zemé zaslibena vSech mocen-
skych deprivant.

A je to slepa, jednosmérna cesta ne-
porozuméni a iracionality, z niZ lze
sejit pouze dlslednym usilovanim
o navraceni vyznama slov. Tato snaha
je pro nas o to podstatnéjsi, usilujeme-li
o rozpoznani pravdy a 1Zi nebo o dialog
mezi nazorovymi odpurci. A chceme-li
se skutecné na né¢em domluvit, neobe-
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-jdeme se bez shody na vyznamech poj-
mu na strané jedné a bez odlozeni ideo-
logickych bryli a predsudkd na strané
druhé.

Nebylo by od véci najit pro zacatek par
véci, na nichZ se da shodnout. A jsem
presvédcen, ze pravé hledani a vyme-
zovani vyznami slov, kterd bézné bez-
myslenkovité pronasime, se mutize stat
jednim z prvnich kroki k otevienéjsi-
mu mysleni.

Alternativni fakta

Termin proslaveny Trumpovou porad-
kyni v roce 2017 Kellyanne Conway
ktera prohlasila: ,Mluvc¢i Bilého domu
nelhal, poskytl alternativni fakta.“ V po-
stpravdivém zmateni jazykl oznacuje
tento termin néco, co odporuje faktim,
a nejedna se tedy o nic jiného nez o eu-
femismus pro lez.

Alternativni média

Medialni projevy, které se stavi do opo-
zice vici ,dominujicim“ prvkim verej-
nosti ¢i poskytuji jiny zplisob vykladu
dominantni spole¢enské ideologie
a mediovanych informaci. Alternativni
média a socialnim hnutim vlastni mé-
dia nabizi v medialnim prostiedi moz-
nost jiné (doslova alternativni) varian-
ty zdroje informaci.

V urcitych kruzich je takto zavedeny
termin spiSe obecnym oznacenim mé-
dif dezinformacnich, ja jej ale primarné
chéapu jako pojem neutralni.

Argumentacéni klam

Téz recnicky trik nebo argumentacni
faul je v Fecnictvi takovy vyrok, jehoz
smyslem je porazit ¢i presvédcit opo-
nenta bez ohledu na pravdivost zasta-
vanych nazort. Podstatou argumentac-
niho klamu byva nendpadné poruseni
pravidel logického dlikazu, plisobeni na
emoce misto na rozum, ptipadné oboji.
Argumentacni klamy byvaji oblibenou
soucasti argumentace propagandisti
a manipulatord.

Click-bait

Odkazova/klikaci navnada v titul-
ku, majici za cil vyvolani zvédavosti
a upoutani pozornosti za kazdou cenu.
Obvykle laka webového uzivatele na
prokliknuti na dany web, ¢imz se zvysi
jeho navstévnost a zisk z online rekla-
my. Nesetkame se s nim jen na interne-
tu, vyuziva jej i bulvar v tisténé podobé
(vice v kapitole o medialni gramotnos-
ti). Priklady: ,Nebezpec¢na nemoc! Udeé-
lejte ihned tuto jednoduchou véc
a budete v bezpeci, ,Zarucené nejlep-
$i navod, jak...“, , X udélal Y, neuvérite,
co se stalo pak.”

2. KAPITOLA
Jezdec, slon

a zbésile rychla
doba

Plazi mozek aneb Mysleni rychlé
a pomalé

Vzhledem k tomu, Ze se budeme
vénovat dobé postpravdivé, uvazovat
o pravdé, 1zi, mysleni, propagandé
a souvisejicich tématech, povazuji za
uzite¢né hned zkraje vyjasnit podstat-
né pojmy, o kterych bude tec.

Jisté jste si vS§imli, Ze diskuze ¢asto vic
nez skutecny dialog - snahu o porozu-
méni - pripominaji oddélené monolo-
gy hluchych. Spousté nedorozuméni
by slo pritom predejit, pokud bychom
védéli, Ze pro nas slova znamenaji to-
téZz, Ze je chapeme stejné. JenZe tomu
obvykle tak neni. Bézné si pojmy totiz
vykladame po svém, treba jako slova
uspéch a stésti. Pro kazdého z nas maji
trochu jiny vyznam, coz asi nikoho ne-
piekvapi. V zamotanéjSich situacich
se mize jeden a ten samy vyrok stat
pravdivym a nepravdivym soucasné,
protoze vzhledem k nestejné chapa-
nym vyznamim pujde po vécné stran-
ce o vyrok jiny. Prosté jen proto, Ze
riznilidé chapou véci rizné.

Chceme-li se tedy s nékym skutecné
domluvit a porozumeét si, je podstatné,
abychom se shodli na tom, co ta ktera
slova oznacuji. To je podstatou znamé-

2. Kapitola | 19

-ho Voltairova vyroku ,Chces-li se
mnou Kkonverzovat, presné vysvét-
li pojmy.“ Bez toho se nelze pohnout
z mista z mista. Bez porozumeéni se
totiZ veSkeré to lidské mluveni méni
v blaboly, které postradaji smysl.
U vnimani osobniho $tésti nebo tspé-
chu o néjakou presnou definici zase
az tak nejde. Nikomu nijak zvlast ne-
uskodi, vylozi-li se ta slova po svém.
Bohuzel, jednim ze znakl postprav-
divého svéta je pravé zmateni pojmui
ve vyrazné podstatnéjsich otazkach.

Neni uplnou nahodou, ze k nému do-
chazi pravé v dobach, kdy se k moci
derou populisté, extremisté a totalitari.

Stejnou situaci presné analyzoval vroce
1957 i Ferdinand Peroutka: ,Vznikaji
formule, které vypadaji jako mystické:
diktatura jedina skute¢na demokracie,
utok je obrana, prepadeny je utoc¢nik,
svoboda je nesvoboda a nesvoboda je
svoboda... Je ponizujici pro moderni-
ho clovéka, Ze kteroukoli skutecnost
je mozno zastrit nékolika slovy.” Jak
dodava Erik Tabery, omezeni svobody
mysleni - mnohdy dobrovolné - bylo
hlavnim predpokladem tispéchu komu-
nistického puce v roce 1948 a nasilny
akt samotny byl uz jen teckou.

Pohybovat se zcela mimo Kkategorie
pravdy a lZi, to je cesta jako stvofena
pro fanatismus, to je raj pro propagan-
disty a zemé zaslibena vSech mocen-
skych deprivant.



