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ABSTRAKT

Ve své bakalafské praci se vénuji navrhu interiérové, multifunkeéni
sité, ktera slouzi zaroven i jako houpacka. Moji snahou je pochopit
koncept a funkci cirkularni ekonomiky a implementovat své
poznatky co nejlépe do své projektu. Proto k vytvoreni produktu
vyuzivdm bezpecnostni pasy z autovrakovist, kterym davam
timto novou funkci a smysl. Zaroven zamezuiji, aby

se z vyuzitelného materialu s mnoha kvalitnimi technicky
vyuzitelnymi vlastnostmi, stal odpad. Pracuji s rdznymi
inspiracnimi zdroji i technologiemi.

V navrhu se nejdfive zaobiram historii vyvoje houpacek

a naslednou analyzou trhu. Pokracuji vyvojem tvarovych feseni

s ohledem na materidl, jednoduchost provedeni, funkénost,

a to predevsim pro uZivatele. Nasledné hledam vhodné moznosti
ukotveni houpaci sité na zed'i strop obytného prostoru.

Klicova slova: houpacka, bezpecnostni pasy, cirkularni ekonomie

ABSTRACT

In my bachelor thesis | am designing an indoor, multifunctional
net that also serves as a swing. My aim is to understand the
concept and function of the circular economy and implement
my findings as best as possible in my project. Therefore, | use seat
belts from car wreckers to create the product, giving it a new
function and meaning. At the same time, | prevent a usable
material with many high quality technical properties from
becoming waste. | work with different sources of inspiration and
technologies.

| proceed in the design by researching the history of the
development of swings and then analysing the market.

| continue by developing shape solutions with regard to material,
simplicity

of design, functionality and above all the user. | then look for
suitable options for anchoring the hammock to the wall and
ceiling of the living space.

Keywords: swing, safety belts, circular economy
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UvoD

Tématem prace je recyklovany design, ktery je neodmyslitelné
spojen s konceptem cirkularni ekonomiky a upcyklace.

V teoretické ¢asti zkoumam moznosti jejich vyuziti pro design
produktd v 21. stoleti. Dosavadni model linedrni ekonomiky, ktery
vychazi z hojného mnozstvi zasob energie a pfirodnich zdrojd
prestava byt aktudlni pro situaci ve svété.

Béhem svého studia designu jsem zkoumala rdzné pfistupy
k tvorbé produktl a designu obecné. Zvlasté mé zaujal trend
upcyklovaného designu, kterému jsem se rozhodla vénovat
ve své bakalarské praci. Tento smér mée fascinuje a chci
prohloubit své znalosti v této oblasti, ktera ma podle meho

nazoru velky potencidl a pfinasi pfidanou hodnotu.

Mym cilem je uplatnit systém upcyklingu jako dalsi moznost
zpracovani odpadu, vyuzit nepotfebny material a pretvofit jej
v multifunkéni interiérovou houpaci sit.



I. TEORETICKA CAST



1.1

CIRKULARNIi EKONOMIKA

Cirkularni ekonomika nazyvana také jako “bezodpadova“
pfedstavuje inovativni zpUsob nakladani se zdroji a vyrobou,
s cilem minimalizovat produkci odpadu a optimalizovat
udrzitelné vyuzivani surovin. Vznikla jako reakce na tradiéni
linedrni model, ktery funguje na bazi "vezmi, vyrob, spotfebuj,
vyhod". Je tedy jeho protipdélem. Cirkularni ekonomika

se zamé&rFuje na prodlouzZeni Zivotnosti vyrobkd, recyklaci

a opakované vyuziti materialQ. Tento novy pfistup ma

za nasledek efektivnéjsi vyuzivani surovin a snizeni negativnich
dopadl na Zivotni prostiedi, zaroven podporuje novatorsky
design produktl ¢imz zlep3uje recyklaéni procesy s cilem
dosahnout udrzitelného a dlouhodobého hospodareni

s pfirodnimi zdroji.

suroviny

CIRKULARNI
EKONOMIKA

5
a

LINEARN| EKONOMIKA

m

Srovnani cirkularni a lineadrni ekonomie

RRECHOD NA CIRKULARNI
EKONOMIKU

S rostouci svétovou populaci se zvysSuje poptavka

po surovinach, avsak jejich nabidka a mnozstvi je omezené.
Vysledkem je, Ze nékteré zemé EU jsou zcela zavislé na dovozu
z jinych regiond. Podle Eurostatu EU importuje
spotfebovanych surovin az polovinu. Celkova hodnota obchodu
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1.2

mezi EU a zbytkem svéta se od roku 2002 témér ztrojnasobila,
pficemz vyvoz roste rychleji nez dovoz, ¢imz se dostava

do zna¢ného deficitu. Recyklace surovin pomaha snizovat rizika
spojena s dodavkami, jako je kolisani cen, dostupnost

a zavislost na dovozu. Opakované vyuzivani a recyklovani
vyrobkU by pfineslo zpomaleni vy&erpani pfirodnich zdroju,
minimalizaci poskozeni krajiny a biotopld a omezeni Ubytku
biodiverzity.

Koncept obéhového hospodarstvi je také spojen s redukci
emisi sklenikovych plynG. Préimyslové procesy a spotieba
produktd jsou zodpovédné za 9,10 % téchto emisi v EU, zatimco
nakladani s odpady pfedstavuje 3,32 %. Primérny evropsky
obc&an ro¢né vyprodukuje pfiblizné 180 kilogramu obalového
odpadu. Prioritou je proto vytvaret efektivnéjsi a udrzitelnéjsi
vyrobky a obaly jiz pfi jejich navrhu, nebot vice nez 80 %
dopadu na zivotni prostfedi je uréeno touto fazi.

ROLE DESIGNU V
CIRKULARNI EKONOMICE

Produkty a materidly Ize v obéhu efektivné udrzet napriklad
pomoci dvou zakladnich cykll — technického a biologického.
V technickém cyklu jsou produkty opakované vyuzivany,
opravovany, rekonstruovany a recyklovany, zatimco

v biologickém cyklu jsou rozlozitelné materiadly navraceny zpét
do pfirody kompostovanim &i anaerobnim rozkladem.
Neexistuje zpUsob navrhu produktu nebo sluzby, ktery

by maximalné eliminoval odpad a znecisténi, ani jediny
obchodni model zaru€ujici dlouhodobou Zivotnost vyrobkdu.
Presto analyza studii obéhového designu odhaluje nékteré

z nejucinné&jsich postupl zndzornéné v grafu, kde jsou
zakresleny pfistupy jako opakované pouzivani, sdileni, renovace
a repasovani v ramci materialovych smycek.

Obecné plati, ze ¢im blize je pfistup ke stfedu diagramu, tim
je hodnotngjsi. Neni prekvapenim, ze mnoho Uspésnych
znacek vyuzivajici obéhového designu je schopno diky tomu
vytvaret hodnotu pro sebe i své zakazniky.
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Cirkuladrni ekonomie

RECYKLACE

Recyklace (z angl. recycling) je vyraz oznacujici proces
znovuzpracovani odpadu nebo jiz pouzitych materidld s cilem
vytvofit nové produkty nebo suroviny. K tomuto procesu lze
prifadit nékolik klicovych fazi, véetné sbéru, tfidéni, zpracovani
a pfemeény surovin. Typickymi pfiklady materiall, které se ¢asto
recykluji, mohou byt rozli¢né druhy papiru, plastd, skla, kovi

i textilii. Po dokonc&eni procesu mohou tyto suroviny poslouzit
jako primarni zdroj pro vyrobu novych produktl nebo jako
doplikoveé suroviny pro dalsi vyrobni procesy.

Hlavnim cilem recyklace je snizit objem odpadu, omezit
spotfebu novych surovin a energie a minimalizovat negativni
dopady na zivotni prostredi. Postupy recyklace se lisi podle
druhu materidlu a zahrnuji rGzné procesy, jako je taveni, mleti,
cisténi a dalsi. Recyklace je klicovym prvkem udrzitelného
nakladani s odpady, pfispiva k ochrané zivotniho prostredi,
udrzitelnému vyuziti zdrojl a podpore obnovitelnosti
materiald.
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2.1

2.2

ZiISKAVANI SUROVIN PRO PROCES
RECYKLACE

Proces recyklace zacina hledanim a naslednym
shromazdovanim vhodnych surovin pro dalsi zpracovani. Tyto
suroviny se ziskavaji z odpadového hospodafstvi a mohou
pochazet z oddéleného sbéru nebo byt vybrany z komunalniho
odpadu. N&kterd mésta a obce v Ceské republice zavadéji
systém sbéru odpadu podle typu materialu, kdy jsou obcantm
k dispozici pfedevsim kontejnery uréené pro tfidéni odpadu,
jako je sklo, papir a plasty. V recyklacnich centrech jsou dale
tyto suroviny tfidény podle uréenych kategorii, podle barvy,
povrchové Upravy a obalu. Odpady z pramyslové vyroby jsou
Casto snadnéji recyklovatelné a mohou byt zpracovany pfimo
v tovarnach. Po tfidéni jsou odpady prodavany zpracovatelim,
ktefi je dale upravuji. Tato Uprava muize probihat na Grovni
zakladni suroviny, ktera je pak prodana jako komodita, nebo jsou
vytvareny finalni vyrobky pfimo z recyklovaného materiadlu.

ROZDELENI RECYKLACE

Recyklacni postupy se déli do dvou hlavnich skupin: interni

a externi recyklace. Interni recyklace se soustfedi na opétovné
vyuziti odpadnich materialG v rdmci stejného vyrobniho procesu,
coz prakticky znamena znovuzpracovani odpadu v ramci
stejného pramyslového postupu. Napfiklad v oboru kovaistvi
se zbyvajici kusy médénych trubek znovu pouziji pfi vyrobé
novych trubek. Externi recyklace naopak obnovuje materialy

z opotfebovanych nebo zastaralych vyrobk(. To zahrnuje sbér
starych novin a ¢asopisy, které se nasledné vyuziji pfi vyrobé
nového papiru. Tento proces zahrnuje i bézné materialy jako
jsou hlinikové plechovky a sklenéné lahve, které se shromazduji
rdznymi zpUsoby, véetné& odkupnich mist, sbérnych center

a venkovniho sbéru, kde se tfidi odpad pro dalsi zpracovani.
Rozhodnuti spole¢nosti o rozsahu recyklace jsou v zasadé
ovlivnéna ekonomickymi faktory.

1



2.3

2.4

VYHODY RECYKLACE

Recyklace poskytuje efektivni alternativu vyuziti existujicich
surovin namisto novych materialQ, coz vede k redukci
energetické spotfeby a souc¢asné napomaha minimalizovat
znecisténi primyslovym odpadem, ktery obsahuje chemikalie
a plasty, ¢imz chrani vodu, vzduch a padu. Tim, Ze omezuje
spotfebu novych surovin jako jsou dfeviny, ropa a voda,
recyklace vyrazné pfispiva k udrzitelnému vyuzivani zdroju.
Vedle ekologickych vyhod pfinasi recyklace také financni
pfinosy. Prodej recyklovatelného materidlu mdze generovat
pfijmy a ndkup recyklovanych vyrobkd muze byt ekonomicky
prijatelnéjsi. Recyklace neni omezena pouze na specifické
materidly jako jsou organické odpady nebo papir, ale aktivné
pfispiva k ochrané zivotniho prostredi tim, ze snizuje odlesfovani
a minimalizuje znecisténi skladek, coz ma vyznamny dopad na
celosvétovou situaci. DUlezitou roli hraje i v oblasti vzdélavani
a zvyduje povédomi o zivotnim prostfedi. Timto zpUsobem
aktivné prispiva ke snizovani globalniho oteplovani tim,

Ze snizuje vyrobu novych materiald, a tim i emise sklenikovych
plynl coz se odrazi na celosvétovém Zivotnim prostiedi.

NEVYHODY RECYKLACE

Recyklaéni proces mUze byt provazen uréitymi nevyhodami, jez
je nutno zohlednit. Pfedstavuje komplexni vyzvy a faktory, které
ovlivAuji jeho U€innost a Uspéch. Provoz vyZzadujici nezbytné
financéni prostifedky, nemusi byt efektivni v pfipadé vysokych
nakladl a sou¢asné nizkych cen recyklovanych materiald.
Zaroven opakované vyuzivani materiald, které je pro recyklaci
charakteristické, mdze vést ke snizeni jejich odolnosti

a zivotnosti. Programy zabyvajici se touto problematikou, mohou
mit r&znorodé dopady na Zivotni prostiedi a prispivat

k moznému znecisténi. Klicové je proto zvysit povédomi

a znalosti celosvétové populace o spravném tridéni odpadu,
jelikoz mnoho programd ani nema dostate¢nou kapacitu
zpracovat veskeré materialy. Nékteré z nich navic selektuji pouze
specifické druhy odpadu, coz mudze vést k nevyuziti
recyklovatelnych polozek. Tyto aspekty predstavuji zasadni
problémy a vyzvy spojené s recyklaci a jasné naznacuji potfebu
inovaci a zlepseni v této oblasti.
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2.5

BUDOUCNOST RECYKLACE

Po celém svété se aktivné hledaji nové pfistupy k nakladani

s odpady, coz je oblast, které se vénuje velka pozornost

a investice. S ohledem na postupné vycerpavani pfirodnich
zdrojl na planeté je kli¢ové maximalizovat podil recyklovanych
surovin ve vyrobnim procesu na co nejvyssi moznou Uroven.
Proto je v ramci Evropské unie podpora tohoto trendu odrazena
i v odpadové politice, kterd vyzaduje zvySovani procent separace
odpadu v jednotlivych ¢lenskych statech. Recyklace ma
perspektivu z raciondlnich i legislativnich divodl a oekava se
jeji dali nardst. Nemusi se jednat pouze o vytvareni stejného
materialu z odpadu jako nahrady toho primarniho, jak je tomu
v soucasné dobé. Pokrocilé metody recyklace dovoluji vyrobu
rdznorodych materiald z jediného zdroje. Napfiklad proces
"zplyfiovani" dovoluje vytvofit rozsahlou skalu organickych
surovin z nekovovych materiald, tento proces vychazi z jejich
atomové struktury. Nezalezi, jaky druh vstupni suroviny byl
pouzit, jako spise jakd ma byt ziskana.

UPCYKLACE

Upcyklace (upcycling z angl.), také znama jako kreativni
opétovné pouZiti, je proces transformace vedlejsich produkt(,
odpadnich materiald, zbyte¢nych nebo nezadoucich produktt
na nové materialy nebo produkty, které maji vyssi kvalitu,
uméleckou a environmentalni hodnotu a jejich Zivot se diky
tomu prodluzuje. Pfedstavuje procesy, pomoci kterych pretvari
"staré" vyrobky na "nové", dava jim tak novou hodnotu a $anci
pro druhy zivot. Dalo by se také fici, ze tento proces zpracovava
suroviny jesté pred tim, nez se odpady stanou. Upcyklaci
mUzZeme nazvat také jako transformaci nebo zménu ucelu.
Klade si za cil minimalizovat plytvani a vyuzit rdznorodé
materidly a komponenty pro vytvoreni novych, hodnotnéjsich
produktd. Timto zplsobem se zmensi spotieba novych surovin,
coz ma za nasledek Usporu energie a snizeni znecisténi ovzdusi,
vody a emisi sklenikovych plynd. Je to proces smérfujici

k regenerativnimu designu, ktery vytvafi produkty a prostredi,
které nejenze minimalizuji negativni dopady, ale aktivné
pfispivaji k obnové a posilovani ekosystému. Je tedy protikladem
koncepce "linearniho designu", ktery produkuje odpad

a vycCerpava zdroje namisto snahy vytvaret cykly, které jsou
udrzitelné a obnovitelné.

13



ROZDIL MEZI RECYKLACI A
UPCYKLACI

Zpracovani materiall je klicovym rozdilem mezi recyklaci

a upcyklaci. Recyklace zahrnuje oddéleni materialt jako papir,
kov, plast nebo sklo a jejich pfeménu na recyklat pro vyrobu
novych produktd. Naopak upcyklace ke svému procesu nové
suroviny nevyuziva. Zpracovava, pretvari, zachovava a tfidi
materialy jiz jednou vyrobené, v jiném kreativnéjSim kontextu,
a diky tomu ma zaroven mensi negativni dopad na zivotni
prostfedi nez recyklace. Zatimco recyklace transformuje
vyfazené produkty na elementarni ¢astice pro opétovné
zaclenéni do vyroby, upcyklace poskytuje témto produktim
novou pfidanou hodnotu a jinou funkci nez pdvodné.

Oba koncepty sdileji tfi hlavni cile: minimalizaci odpadd, snizeni
ekologické zatéze a opé&tovné vyuziti vyrobnich zdrojd. Nicméné
existuji také vyznamné rozdily. Recyklace vyzaduje velké
investice do energie, prace a financi, zatimco upcyklace pracuje
s jednotlivymi komponenty vyfazenych produktl, coZ vede

k Uspore energie i ndkladd. Vyznamnym aspektem pro trvale
udrzitelnou vyrobu a hospodarsky rust je cirkularni ekonomika,
kterd obnovuje odpadni suroviny a zaclefuje je zpét do vyroby.

Pro Uspésné fungovani cirkularni ekonomiky je klicové zvazit
budouci vyuziti produktu jiz pfi jeho navrhu a vyrobé, aby
obsahoval recyklovatelné a bezpecné materialy pro opétovné
zpracovani a pouziti.

DUVODY UPCYKLACE

Upcyklace ma potencial redukovat emise oxidu uhli¢itého, nejen
v dUsledku prodlouZeni Zivotnosti pouzitych materiald, ale také
zpusobu, jak sniZuje spotfebu energie pfi jejich pfeméné

na noveé vyrobky. Pravdou je, ze zvlasté v rozvojovych oblastech
se stava ¢im dal béznéjsi soucasti Zivota tamnich obyvatel, coz
je pro zelengjsi budoucnost velmi dllezité. Lidé nachazeji stale
nové zpUsoby vyuZiti rdznorodych obald, produktd, materiald

a odévy, coz muze poukazovat i na rostouci zdjem o ekologicky
Setrné vyrobky a ochranu zivotniho prostredi.

14



3.3

Spolec¢nosti v zapadni Evropé a USA vykazuji znac¢ny Uspéch pfi
vyrobé z recyklovanych materiald a hraji aktivni roli ve prospéch
mistnich komunit ve spolupréci s neziskovymi organizacemi.
Tato nova podnikatelska iniciativa, vyuzivajici upcyklaci jako
hlavni zdroj materialu, je skute€¢nym modelem pro 21. stoleti.

V dnesnim svété je cena povazovana za méfitko hodnoty, coz
véak muze byt zavadéjici, nebot mnohé vyrobky jsou pfedrazené
ve srovnani s jejich skute¢nou kvalitou. Nejen proto je dulezité
naucit spolecnost hledat hodnotu i v jinych nemateridlnich,
nekonzumnich aspektech. Upcyklace ndm muzZe pomoci zménit
nas pohled a pochopit to, co je skutecné cenné.

UPCYKLACE V DESIGNU

Mnoho lidi stale nema jasnou predstavu o tom, co metoda
upcyklace predstavuje, a jak by ji mohli vyuzit. Ve svété uz vsak
tento trend existuje témér tficet let, a jeho zakladatelem

je némecky architekt Reiner Pilz, ktery jej poprvé predstavil

v tiskovém rozhovoru v roce 1994. K jejimu rozsifeni pfispéla
kniha ,Cradle to Cradle: Remaking the Way We Make Things®,
vydana v roce 2002 Wiliamem McDonoughem a Michaelem
Braungartem. Publikace se zaméfuje na zménu vyrobnich
systému tak, aby byly Setrnéjsi k zivotnimu prostfedi. Z této
knihy pochazi slavny citat: ,Recyklace je spravna a upcyklace
je maodni a spravna“.

Upcyklace otevira diroké moznosti pro projeveni tvaréi
predstavivosti a originalniho pojeti autora. V. mnoha pfipadech
je vSak atraktivita ¢i kvalita finalni realizace hlavnimi faktory,
které prispivaji k nedtvéfe zakaznikd ve vysledny vyrobek.
Mnohdy jsou, spise nez jako plnohodnotny produkt, povazovany
pouze za ecoalternativu.

Pro dosazeni Uspéchu v upcyklaci je nezbytné mit nejen
zapaleni pro véc, ale také talent a potfebné dovednosti.
Skute¢na hodnota tkvi v schopnosti dodat témto pfedmétim
dodate¢nou funkénost a estetiku, diky nimz se mohou rovnat
novym produktdm na trhu. Masové vyrobé ¢asto chybi osobitost,
ktery upcyklované vyrobky ziskavaji prostfednictvim
alternativnich material(Q, originalniho designu a zpracovani, coz
je jejich velkd vyhoda.
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3.4

BUDOUCNOST UPCYKLACE

V nadchazejicich letech je velmi pravdépodobné, ne-li
nevyhnutelné, aby upcyklace zaujala stejné, mozna i dllezZit&jsi
misto v konceptu cirkularni ekonomiky jako dnes jiz zastarala
recyklace. Nové vyrobni postupy by mohly byt navrzeny tak, aby
braly v Gvahu opakované vyuziti materialQ jiz od pocatku
procesu. To by mohlo vést k vzniku novych podnikatelskych
modeld, které nebudou zavislé na sou¢asném linedrnim
pfistupu k vyrobé, ktery je nejen zastaraly, ale také Skodlivy pro
zivotni prostfedi. Misto toho by nové, inovativni pfistupy mohly
podporovat udrzitelnost a ochranu pfirody tim, Ze minimalizuji
vznik odpadu a upfednostfiuji obnovitelné zdroje.

HOUPACKA

Houpacka by se dala nejsnaze definovat jako sedatko
upevnéné do jednoho &i vice bodd, umoznujici plynuly pohyb
dopredu, dozadu, doprava a doleva. Jakmile je houpacka
uvedena do pohybu, houpe se jako kyvadlo, dokud ji nezastavi
vnéjsi sila. Nejcastéji ji nalezneme na détskych hfistich,

v cirkusech pro akrobatické vystoupeni nebo na verandach pro
odpocinek. MUze ale také byt soucasti interiéru jako funkéni
kus nabytku, napfiklad jako latinskoamericka houpaci sit nebo
indicky oonjal. Houpacky jsou oblibené nejen pro svou
zabavnou hodnotu, ale také pro svdj uklidnujici efekt, ktery
muUze prispét k relaxaci a snizeni stresu. V modernim designu
interiérd mohou houpacky slouZit jako stylovy a neotfely prvek,
ktery pfinasi pohyb a hravost do domaciho prostredi.

Na podobném principu funguje také houpaci sit, dnes zndma
spiSe pod ndzvem hamaka &i hamak. Jedna se o zavés Casto
tvoreny textilii, lankem ¢i sitovinou, upevnény mezi dvéma
nebo vice body. Na rozdil od houpacky je hamaka primarné
uréena k relaxaci a odpocinku, ¢emuz je také pfizpUsoben jeji
tvar pripominajici 1Gzko. Diky tomu si ziskala pfezdivku
"zavésné lUzko." Poskytuje odpocinek s minimalnim narokem
na prostor a je snadno prenosna. Diky své lehkosti

a jednoduché instalaci se stala oblibenou také mezi cestovateli,
ktefi ji vyuzivaji pro spani v pfirodé nebo pfi outdoorovych
aktivitach. Hamaky jsou také Casto pouzivany v zahradach

a na terasach, kde nabizeji pohodIné misto pro odpocinek

na Cerstvém vzduchu.
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4.1

4.2

HISTORIE HOUPACEK

Historie houpacky je pomérné slozita a globalni. V pribéhu své
existence stfidala houpacka herni a ritualni funkce. Zacatky
houpacek jsou spojovany s myty a legendami, zejména

v egyptské mytologii, kde se objevuji uctivana boZstva jako Isis

a Osiris. Postupem ¢asu se houpacka rozsifila do dalsich casti
svéta, jako je napfriklad Indie, kde v 13. stoleti kral Narasingha
Deva |. objednal svUj portrét na houpacéce. Mnohem dfive, nékdy
v 5. stoleti, bylo v jeskynich AdZzanta v Maharastfe v zapadni Indii
namalovano bozstvo Naga Irandati na houpacce.

Cinské prameny zminuji houpacky v souvislosti se svatky

a ritudly, a to jak v prabé&hu dynastie Tchang a Song, tak i pozdé&ji
v obdobi dynastie Song, kdy se stala nedilnou soucasti ¢inského
spole¢enského a kulturniho Zivota. V Evropé byla médnim
prvkem ve spolec¢enskych kruzich, coz dokumentuji i malby

a dekorace zobrazujici houpacky v zahradach a na
spoleCenskych setkanich. Nakonec v 18. stoleti se stala médnim
trendem, ktery ziskal oblibu mezi bohatymi vrstvami Evropy.
NejikonictéjsSim prikladem tohoto trendu je obraz Houpacka

od Jeana-Honoré Fragonarda. Za vynalezce toho, cemu dnes
fikdme houpacka je, ale povazovan Charles Wicksteed, jehoz
prototypy byly objeveny na pocatku 20. stoleti.

INTERIEROVE HOUPACKY

Instalace houpacky v interiéru neni jen estetickou volbou, pfinasi
také pozitivni energii a radost. Tento kousek nabytku zaroven
doda prostoru hravy a esteticky vzhled evokujici v dospélych
nostalgii z détstvi. Existuje mnoho moznosti, jak tento trend
zaclenit do obytného prostoru, at uz se uz se jedna o umisténi

v obyvacim pokoji, na balkoné nebo v loZnici. Houpaci nabytek
se vyviji a hleda neotrelé varianty pro klasické zavéseni ze stropu.
Novéjsi modely jsou vybaveny napfiklad stojanem, ktery
poskytuje alternativni moznost opory. Tato varianta umoznuje
snadné premistovani houpacky z venkovnich prostor

do interiéru a naopak. Nicméné, pevné zavéseni nadale zUstava
preferovanou volbou pro ty, kdo hledaji stabilitu a minimalizaci
rizika prevraceni.
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4.3

4.4

Rozmanitost prostord, ve kterych mudze byt houpaci ndbytek
umistén, je Siroka. Moderni obyvaci pokoje, kancelarské
prostory pro tisicileti, kuchyné&, détské pokoje, chodby

a pracovny jsou vsechny vhodnymi kandidaty pro tento trend.
Stal se zajimavym designovym prvkem, ktery zpfijemnuje
pobyt v prostoru. Existuje mnoho variant houpaciho nabytku,
které vyhovuji rznym preferencim a potfebam. Od tradi¢nich
houpacich siti a zavésnych kfesel az po zahradni nabytek

a postele s Ctyfmi sloupky zavéSenymi ze stropu, moznosti jsou
témér nekonecné. To dava prostor autorské kreativité pfi
zafizovani prostoru.

ROZDELENI HOUPACEK
PODLE CILOVE SKUPINY

Pro nejmladsi déti ve véku od jednoho do tfi let jsou idealni
houpacky, které maji pevnou oporu zad a bo¢ni zabrany
zajistujici bezpecnou stabilitu pro batolata, ktera jesté nejsou
schopna sama sedét. Jakmile se déti dostanou do véku od tfi
do Sesti let, mohou si jiz uzivat klasické zavésné houpacky

se sedakem. Mezi oblibené moznosti patfi i hnizdo, které
umoziuje houpat se v rdznych polohach a soucasné rozvijet
koordinaci a rovnovahu. Pro starsi déti ve véku od Sesti

do dvanacti let existuje Siroka skala houpacek, protoze jiz
nejsou tolik omezeny koordinaci pohybu a udrzeni rovnovahy
jako mladsi déti. Dokonce i pro teenagery a dospélé jsou

k dispozici houpacky zajistujici zabavu a relaxaci, jako jsou
houpaci sité nebo houpacky ve tvaru vejce nebo kokonu.

ZAVESENIi HOUPACKY

Zavéseni houpacky v interiéru je stfedné narocny Ukol, ktery
vyzaduje peclivy postup s ddrazem na bezpeénost. Moznosti
je nékolik — ukotveni ve stropé ¢i ve zdi nebo na samostatné
stojici konstrukci, coz je nejjednodussi zplsob, protoze
konstrukce je navrzena pfimo na konkrétni typ feseni.

Ne u vSech houpacek to ale Ize. V prodeji je velké mnozstvi
provedeni pfizpUsobenych specifickym typdm.
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ZavésSeni houpaci sité

AA
v Vv

Moznosti zavéSeni houpacky
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4.4.1

UKOTVENI DO STROPU

Stropy konstruované z betonu jsou jednou z nejvhodnéjsich

a nejstabilnéjsich moznosti. Pro tento typ se doporucuje pouzit
oceloveé kotvici prvky, do kterych se umisti ocelova oka. Poté

je mozné houpacku snadno pripevnit. Obdobnou standartné
vyuzivanou alternativu predstavuji stropy ze dfeva. Tato moznost
je idedlni, pokud mate prehled o umisténi tramd ve stropé.

V opacném pripadé je nutné vyvrtat drobné otvory, pomoci
kterych tramy vyhledat. Naopak nevhodnou moznosti jsou
hurdiskové stropy. Jedna se o plochu sloZzenou z dutych cihel,
kterd neni vhodna k ukotveni houpaciho nabytku. Podobné jako
u hurdiskovych stropd, i u sddrokartonovych ploch nelze
bezpelné upevnit houpacku. Optimalni pevnost zajistuje pravrty
skrz cely strop a upevnéni o patro vyse.

Aplikace do betonu Aplikace do dreva

Ukotveni do stropu
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4.4.2

UKOTVENI DO zDI

Tento typ upevnéni je nejvhodnéjsi pro houpaci sité. Je vhodné,
aby zed poskytovala dostate¢nou pevnost a stabilitu, kterou
zajistuje jeji konstrukce z betonu nebo cihel. Lze pouzit

i specidlni skoby pomahaji s rozlozenim vahy houpacky ve zdi.
Optimalni variantu predstavuje chemicka kotva, predevsim kdyz
mUze hrozit poskozeni zdi nebo stropu. Nejprve se pfichysta
otvor, do kterého se nasledné nanese chemicka kotva spole¢né
se sitkou. Je zdsadni zvolit kotvu adekvatni pro dany material zdi.
Alternativou je upevnéni houpacky pomoci pruzin a karabiny.

V tomto pfipadé Ize houpacku kdykoliv snadno odejmout.
Pouziva se zejména pro zavésna kresla, protoze pruzina zvysuje
jejich komfort.

Chemicka kotva
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5 POUZITE MATERIALY

5.1

Mezi nejrozsifenéjsi materialy pouzivané pfi vyrobé houpacek
patfi syntetické hmoty, kov a dfevo. V. mém pfipadé se jedna
0 bezpelnostni pasy vyrobené z vysokopevnostnich
polyesterovych vidken a doplfikové kovové komponenty.

BEZPECNOSTNI PASY

Bezpeclnostni pasy jsou navrzeny predevsim pro ochranu
pasazérd pfi ndrazu a nehodach. Proto se pfi jejich vyrobé klade
ddraz na vyrobu z kvalitnich a odolnych materiald. Ty ale
zaroven, musi byt pfijemné na dotek, protoze pfichazi

do kontaktu z klzi, coz omezuje moznosti pouziti nékterych
materiald. Nej¢astéji se vyuzivaji vysokopevnostni polyesterova
vlakna spletena lomenou keprovou vazbou, ktera vytvari
typicky vzor ,rybi kosti“, obsahujici asi 300 osnovych niti v Sifce
47-48 milimetrd a délce dosahujici 2 500 — 3 000 milimetrd.
Tento materidl ziskava stale vétsi popularitu diky své vysoké
pevnosti, elasticité, odolnosti proti odéru, vihkosti, mrazu, teplu
a nizké cené. Bod tani se pohybuje az okolo 240 °C.

Drive byl nylon nejbéznéji pouzivanym materialem, ale jeho
vlastnosti jako napfiklad vétsi roztazitelnost a nizsi pevnost
v tahu ve srovnani s polyesterem, vedly k jeho postupnému
vytlaceni z trhu. Polyesterové popruhy jsou vyrobeny z husté
tkaniny obvykle doplnéné silnym lemem na okraji, coz
zabranuje jejich tfepeni. V tahu mdze dosahnout pevnosti
900 kilogramu, coz je o0 25 % vice nez u srovnhatelného
nylonového popruhu.

Bezpelnostni pasy do aut mohou byt recyklovany, ale obvykle
se tento krok neprovadi, protoze to neni snadné zejména

v béZznych recyklaénich zatizenich kvlli jejich slozité konstrukci
a kombinaci rlznych materiald. Jsou spojeny s kovovymi
¢astmi, plastovymi souc¢astmi a mechanismy zadmku, coz
recyklacni proces ztézuje. Nékteré spole¢nosti a organizace

se zabyvaji vyvojem a implementaci technologii, které by

to umoznily. Dalsi moznosti je jejich upcyklace. Vyvijeji se stale
nové metody a technologie s cilem snizit mnoZstvi odpadu

a zlepsit udrzitelnost automobilového pramysiu.
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Bezpelnostni pasy

52 KOV

Pfi vyrobé prezek a zarazek znamych také pod nazvem
.Samec” a ,Samice”, které jsou soucasti systému
bezpenostnich pasd v dopravnich prostiedcich, se bé&zné
vyuzivaji kovy s vysokou pevnosti a odolnosti. Nejcastéji
pouzivanym kovem je nerezova ocel. Ze stejného materialu
je vyrobena taktéz podpéra houpacky, kterou je ty¢. Nerezova
ocel je kovovy material znadmy svou vysokou odolnosti vici
korozi a oxidaci diky obsahu chromu a dalSich slitin.

Ma vynikajici mechanické vlastnosti, véetné pevnosti a tvrdosti,
coz ji ¢ini idedInim materidlem pro rdzné aplikace. Odolava
také vysokym teplotam a chemickym latkam, coz z ni €ini
oblibeny material ve vyrobé& automobild, potravinarském
pramyslu, stavebnictvi a dalSich odvétvich. Diky své
vSestrannosti, trvanlivosti a estetickému vzhledu je hojné
vyuzivana v moderni primyslové vyrobé a je proto i vhodnym
materidlem pro vyrobu komponentl bezpecnostnich past

v dopravnich prostfedcich.
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Samec a Samice

Ctyfhranna ocelova ty¢
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Il. PRAKTICKA CAST



6 KONCEPT

6.1

Konceptem bakalarské prace je vytvoreni jedinecného designu
multifunkéni interiérové houpaci sité, kterd bude slouzit také
jako houpacka, a soucasné nasledovat kritéria konceptu
cilkularni ekonomiky a upcyklingového produktu. Nesnazila
jsem se o vznik libivého designu, ktery do interiéru zapadne bez
povsimnuti, naopak mym zameérem bylo navrhnout interiérovy
prvek urcéeny k pfilezitostnému odpocinku a relaxaci, ktery
zaujme svym vzhledem a netypickou materialovou skladbou,
narusi standartni, monoténni, moderni obytny prostor

a pfinese do né&j novou specifickou energii.

INSPIRACE

Za celé své dosavadni studium designu jsem méla moznost
vyzkouset si velké mnozstvi rozdilnych pfistupl k ndvrhu
produktd a rdzné zplsoby, jak je mozné design chapat

a vytvaret. Tento Siroky rozsah zkusenosti mi umoznil objevit,
ktery pfistup mi nejvice vyhovuje a kde vidim svUj potencidl.
Nejvice jsem se ztotoZnila pravé se smérem, kterym se vydava
trend upcyklovaného designu, jemuz jsem se rozhodla svou
bakalarskou praci zasvétit. Chtéla jsem prohloubit co mozna
nejvice své znalosti v tomto, z mého pohledu, fascinujicim
oboru a sou¢asné ma sdm o sobé pfidanou hodnotu.

Ve své praci také navazuji na semestralni projekt z prvniho
rocniku bakaldrského studia, ve kterém jsem se jiz tvorbé
houpacky z bezpeénostnich past vénovala. Prace

s bezpecnostnimi pasy byla narocna, ale také inspirativni,
protoze jsem musela prekonat rlizné technické a designové

vyzvy, které s sebou tento material pfinasi.

Vysledkem semestralniho projektu bylo velmi odlisné tvarové
feSeni, rozmér i Ucel. Zatimco tehdejsi projekt se zaméroval
spise na experimentalni pristup a zkouseni limitd materialu,

ma bakalarska prace je mnohem vice orientovana na
prakti¢nost a multifunk&nost. Chtéla jsem vytvorit produkt,
ktery nejenze demonstruje estetickou hodnotu upcyklace, ale
také nabizi redlnou uzitnou hodnotu pro uzivatele. Multifunkéni
interiérova houpaci sit, kterou Ize diky systému spojd pretvofit
a vyuzit jako houpacku, je vysledkem tohoto zaméru.
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6.2 ANALYZA TRHU

6.3

V dnesni dobé se lidé ¢im dal vice zajimaji o udrzitelné

a ekologické varianty produktd, a to i v sekci ndbytku, které
minimalizuji zatéz Zivotniho prostredi. Tento trh za posledni
desetileti rapidné vzrostl a stale nardsta. Lidé ¢im dél vice
vyhledavaji pro své domovy tento typ designovych kouskd,
které ozvlastni prostor a dodaji mu odlisny styl.

Provedla jsem analyzu trhu prodeje houpacek, jak v kamennych
prodejnach, tak i v internetovych obchodech formou dotazovani
se a sledovani prodejnosti jednotlivych typU. V Ceské republice
jsou nejoblibenégjSimi druhy houpacek ty ur¢ené pro déti. Mohou
byt umistény v interiéru i exteriéru a patfi mezi nejprodavanéjsi.
Byvaji ¢asto vybaveny bezpecnostnimi prvky a barevné
atraktivnimi motivy, které pfitahuji détskou pozornost. Rodic¢e
Casto voli houpacky s motivy oblibenych postavic¢ek z détskych
film3, nebo s veselymi vzory a barvami.

Ve svété je obdobny trend, kde jsou houpacky pro déti také mezi
nejzadangjsimi. Détské houpacky jsou popularni po celém svéte,
a to zejména v zemich s vysSim standardem Zivota, kde si rodice
mohou dovolit investovat do kvalitnich a bezpeénych produktl
pro své potomky. V Ceské republice také zvyduje zajem

o interiérové houpacky uréené pro dospélé. Tyto houpacky
nabizeji relaxaci a odpocinek a stavaji se stale popularné&jsimi
zejména mezi mladymi lidmi a milovniky designového nabytku.

Tento trend je pozorovatelny i ve svété, kde jsou interiérové
houpacky pro dospélé stale vice vyhledavanym prvkem pro
zpfijemnéni domaciho prostfedi. Z pohledu vékovych skupin
zadkazniky tvofi rodi¢e s détmi ve véku od 1do 6 let.

U interiérovych houpacek pro dospélé jsou nejcasté&jsimi
kupujicimi mladi lidé ve véku od 18 do 35 let, ktefi hledaji
moderni a netradi¢ni prvky do svého bydleni. V obou pfipadech
je dalezitym faktorem také finanéni dostupnost produktd.

DRUHY HOUPACEK

Nasledujici podkapitoly jsou zaméfeny na resersi nejcastéji
se vyskytujicich a vyuzivanych typU houpacek a zaroven slouzi
jako prakticka inspirace pro findlni FfeSeni mého navrhu.
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6.3.1

6.3.2

Tato ¢ast prace je kli¢ova pro pochopeni raznych pristupl

k designu houpacek, jejich konstrukénich principt

a materialovych feseni, ktera se na trhu bézné pouzivaji.
Detailni analyza stavajicich produktd mi umozni identifikovat
jejich silné a slabé stranky, coz je nezbytné pro vytvoreni
inovativniho a funkéniho navrhu.

ZAVESNE POSTELE

Houpaci postele jsou nejen elegantnim feSenim pro malé
prostory, ale také zajistuji luxusni odpocinek a klidné spani.
Jejich inovativni design umoznuje efektivni vyuZiti prostoru bez
nutnosti vysokych stropy, coz je idedIni pro moderni bydleni.
Je obvykle vyrobena z pevného ramu, ktery je pfipevnén k zdi
nebo stropu pomoci robustnich hakd nebo zavésd. R&m mize
byt vyroben z kovu nebo dreva a Casto je konstruovan tak, aby
byl dostate¢né stabilni a pevny pro podporu matrace a vahy
spici osoby. Matrace je umisténa na ramu, ktery mdze mit
pevnou podporu nebo pruzinovy systém pro pohodIngjsi spani.
Z3avésné postele mohou mit také integrovany mechanismus
pro sklopeni postele ke stropu, coz je uziteCné pro maximalizaci
prostoru v mistnosti béhem dne. Diky svému zavésnému
designu poskytuji tyto postele moderni a elegantni vzhled,
ktery se hodi do rGznych typu interiérd.

HOUPACKA Z PNEUMATIK

Jedna se o jeden z nejoblibengjsich typl houpacek, ktery mUze
byt vyrabén z novych nebo jiz pouzitych pneumatik. Vétsinou
je pfipevnén pomoci lan ke stromu nebo jiné konstrukci. Tyto
houpacky uréené pro détska hristé obvykle z novych
pneumatik, jsou vyztuzeny pomoci kovoveé tyCe a zavéseny

na fetézech, jez jsou upevnény na drevénych a nékdy

i kovovych nosnicich. Mohou byt instalovany bud've svislém
nebo vodorovném smeéru, a to pomoci upevnéni ve dvou nebo
vice bodech.
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6.3.3

6.3.4

6.3.5

6.3.6

HOUPACKA Z LAN

Tento typ houpacky se sklada z jednoho silného, pevného lana
nebo jiného materialu podobného charakteru. Tohle lano

je typicky pfipevnéno ve vyvyseném bodé, jako je strop nebo
nosna konstrukce, zatimco druhy konec je upraven do smycky
nebo uzlu. Soucasti houpacky je obvykle sedatko, které neni
pFilis rozmérné a je Casto vyrobeno z odolné latky nebo dreva,
aby vydrzelo zatéz. Tato konstrukce je skvélym nastrojem pro
rozvoj motoriky a koordinace téla u déti, protoze pohyb
vyzaduje vyvazenost a kontrolu nad vlastnim télem. Takova
houpacka tak muaze byt nejen zdbavnym doplikem do zahrady
nebo na terasu, ale i uziteCnym nastrojem pro rozvoj détskych
dovednosti.

HOUPACKA PRO DETI

Tvar pfipomina détskou autosedadku s otvory pro nohy. Casto
byva nazyvana také jako kbelikova houpacka. Je pfizplsobena
velikosti a véku ditéte a zamezuje jeho vypadnuti. Byva
nejcastéji vytvorena z plastu a tvofi jakousi skofepinu, ktera

je upevnéna nejcastéji ve dvou vyvysenych bodech.

VERANDOVA HOUPACKA

Tento typ houpacky, ktery Ize charakterizovat jako houpaci
lavici, je Casto vytvoren z povrchové upravenych drevénych lati
nebo kovové konstrukce. Jeho sedadlo je navrzeno tak, aby
poskytovalo dostatek prostoru pro usazeni dvou az tfi
dospélych osob pohodIné vedle sebe. Casto je vybaveno
polstafi nebo polstrovanim pro jesté vétsi pohodli. Tato
houpacka je obvykle pfipevnéna pomoci silnych lan nebo
fetézl pfimo ke konstrukci verandy, coz ji ¢ini stabilni

a bezpecnou. Diky svému robustnimu designu a schopnosti
pojmout vice osob je tato houpacka idedlnim mistem pro
odpocinek a relaxaci venku, kde mUzete stravit pfijemné chvile
s rodinou nebo prateli.

HOUPACKA S BALDACHYNEM

Jedna se prakticky o ekvivalent verandové houpacky, s tim
rozdilem, ze je zavéSena na samostatné stojicim ramu nebo
konstrukci, kterd je s ni spojena. Nazev je odvozen od clony,
ktera je umisténa na jejim vrcholu.
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6.3.7

6.3.8

6.4

6.4.1

HNizDO

Houpacka svym tvarem evokuje pfirodni prostredi

a je navrzena tak, aby poskytovala pohodiné misto pro vice

lidi. Zakladem konstrukce byva casto kruhovy ram, ktery

je vypleten provazy Ci jinymi materialy, aby vytvofil pevnou

a bezpecnou zdkladnu. Houpacka s ptacim hnizdem ¢i koSem
nachazi své vyuziti predevsim na détskych hristich, kde je Casto
upevnéna ve vice bodech na konstrukci, coz zajistuje stabilitu

a bezpecnost pfi hrani a houpani. Déti zde mohou sdilet
zazitky, pohybovat se spole¢né, coz podporuje socialni
interakce a rozvoj jejich motorickych dovednosti.

VEJCE

Je stéle vice popularni, hlavné v poslednich letech. Mdzeme

ji najit ve variantég, jak pro interiér, tak i exteriér. Jedna

se obvykle o vypletenou konstrukci uré¢enou pro zavéseni

do jednoho bodu ve stropég, tramu, ¢i zavésenou na samostatné
stojici konstrukci.

PRIKLADY UPCYKLINGU
V PRAXI

Inspirativni pfiklady podobnych konceptd firem a projektu
nasledujici zasady cirkularni ekonomiky, vyuzivajici obdobnych
materiald nebo Ucelu jako v mé praci.

ZASPAS

Spole¢nost ZasPas se specializuje na produkty vytvorené

z vyfazenych bezpecnostnich past vrakd aut, kterym davaji
novy smysl v duchu ekologie. Materidl pfetvafi do originalnich
a funkénich médnich doplnkd, jako jsou kabelky, batohy

¢i penézenky. Vysledné produkty jsou nejen stylové, ale také
odolné a unikatni, diky rznorodosti vzord, a struktufe tohoto
materidlu. Firmu zaloZila mlada architektka Tereza Lstiburkova.
Cilem této firmy neni pouze vytvaret modni doplfiky, ale také
Sifit povédomi o udrzitelném Zivotnim stylu.
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ZasPas taska

6.4.2 MARICLARO

Proces tvorby designu Mariclaro je nejen unikatni, ale i naro¢ny,
a to zejména kvuli charakteru pouzitych materiald, které
pochazeji z interiérd historickych automobild a letadel,
ziskavanych z vrakovist a od leteckych spolec¢nosti. Tym
Mariclaro peclivé vybira nejlepsi kusy téchto materiald, které
maji nejvetsi potencial pro dalsi zpracovani. a dohledavaji jejich
puvod, coZ jim umoznuje Iépe porozumét historii a hodnoté
kazdého jednotlivého materidlu. Tento dtkladny proces
zajistuje, Ze vysledné produkty jsou vytvoreny s respektem

k pavodnimu materidlu a jeho pfibéhu. Kabelky, batohy a tagky
od Mariclaro jsou vyrobeny v Kanadé s dlrazem na kvalitu

a stylovy design.

Mariclaro taska
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6.4.3

7

AUFSCHWUNG SWING

Tento inovativni koncept upcyklované interiérové houpacky
nas vtahne do svéta kreativity a udrzitelnosti. Michael Hensel,
vidensky designér, stoji za timto navrhem, ktery proménuje
bézny material preméni v kus nabytku. Pouziti hasic¢skych
hadic jako hlavniho materialu je nejenom esteticky atraktivni,
ale také nam pripomina vyznam recyklace a vyuziti dostupnych
zdrojl. Kombinace téchto hadic s ohybanym difevem vytvari
harmonicky kontrast mezi prdmyslovym a pfirodnim prvkem.
Hasici hadice, které jsou po vyfazeni z provozu ¢asto
opomijenym materialem, zde najdou novy Zivot a uplatnéni.
Hensellv ndpad ziskal uznanijiz v roce 2010, kdy ziskal cenu

V prestizni soutézi Re:Design NetWork Award, coz svédci o jeho
inovativnosti a pfinosu pro oblast udrzitelného designu.

Aufschwung swing

ZPRACOVANI NAVRHU
HOUPACKY

Pred samotnym zacatkem tvorby navrhu pro meé bylo stézejni
zvoleni materidlu, se kterymi budu nasledné pracovat. Od vybéru
materiald se odvijel cely prGbéh projektu, tvorba idey a tvaru
produktu. Zvolila jsem proto levné a dostupné odpadové
materidly, které maji potfebné vlastnosti pro vytvoreni produktu,
zajisténi spravné funkénosti a zaroven podporuji koncept
cirkularni ekonomiky.
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7.1.1

Vybér materialQ, které by jinak skoncily jako odpad, byl klicovy
nejen z ekonomickych, ale i z ekologickych dlvodud. Timto
pfistupem jsem chtéla ukazat, Ze i zdanlivé nevyuzitelné
materialy mohou mit novy, uzitecny zivot.

Od zacatku procesu prace bylo mym zamérem vytvofrit
multifunkéni houpaci sit, kterd by mohla slouzit i jako houpacka.
Tento cil byl pro mé jasny, avSak jeho dosazeni predstavovalo
jednu z nejvétsich vyzev projektu. Bezpe&nostni pasy

z autovrakovist se ukazaly jako idedIni materidl diky své vysoké
pevnosti a odolnosti, coz jsou vlastnosti nezbytné pro
bezpecnost a trvanlivost houpaci sité.

Proces navrhovani a vyroby zahrnoval nékolik fazi, pocinaje
vyzkumem a analyzou dostupnych materiald, pres
experimentovani s rdznymi technikami spojovani a formovani,
az po findlni montaz a testovani produktu. Kazdy krok byl peclivé
planovan a dokumentovan, aby byl zajistén co nejlepsi vysledek.
Pfi praci s bezpec¢nostnimi pasy jsem narazila na fadu
technickych vyzev, jako je jejich tuhost a obtizné tvarovani, coz
vyzadovalo kreativni FeSeni a inovativni pfistup.

Jednou z nejvétsich bylo dosdahnout multifunkénosti produktu,
tedy schopnosti snadno preménit houpaci sit na houpacku
a naopak.

ROZMERY

Navrhovany produkt by mél byt vytvoren podle proporci
lidského téla takovym zpClsobem, aby poskytoval optimalni
podporu a pohodli pfi relaxaci ¢i odpocinku. Tento pfistup byl
zakladem mého designového procesu. VeSkeré rozmeéry jako
je délka a Sitka sité zohlednuji vysku i vahu dospélé osoby, pro
kterou je produkt uréen. Rozmeéry jsou odvozeny také od
podobnych vyrobkd na trhu. Houpaci sité maji standardni
rozmeéry kolem 200-250 centimetrt délky a 90-150 centimetrud
Sitky, coz poskytuje dostatek prostoru pro pohodIné lezeni
nebo sezeni pro jednu osobu. Pokud jde o opéradla a sedaky
u houpacek pro dospélé, standardni rozmeéry se obvykle
pohybuji kolem 50-60 centimetrd pro 3ifku sedaku

a 40-50 centimetrd pro vydku opéradla. Tyto rozméry mohou
byt pfizplsobeny podle individuélnich preferenci

a ergonomickych pozadavk(, ale tyto hodnoty poskytuji
zdkladni ramec pro vyrobu houpacek pro dospélé.
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7.2
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Proporce téla

TVAROVY VYVOJ]
HOUPACKY

Na pocatku tvorby tvarového feseni houpacky jsem vychazela
z obdobnych modell na trhu, které jsou uréeny pro zavéseni
do samostatné stojici nosné konstrukce nebo do zdi.
Analyzovala jsem rlzné existujici navrhy a jejich funkeni
principy, coz mi poskytlo cenny zéaklad pro mdj vlastni design.
Mou vizi bylo zhotovit sedak z navzajem propletenych
bezpenostnich popruhd, ktery by byl fixovany ve tfech bodech
na stropé nebo jiz zminéné konstrukci.
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K seddku vice Uhelnikového tvaru, ktery by byl hlavnim prvkem
konstrukce, by se nasledné dala pfipojit doplrkova ¢ast. Tato
doplnkova ¢ast by umozniovala po jejich spojeni moznost polo
lehu, ¢imz by se zvysila multifunkénost houpacky a poskytovala
by uzivateli vice komfortnich poloh pro relaxaci.

Takovyto typ feSeni se vSak ukazal jako konstrukéné mnohem
obtizngjsi, nez jsem plvodné predpokladala. Pocet nutnych
stalych zavésnych bodu ve stropé ¢&i zdi byl vyssi, neZ jaky bylo
mozné efektivné a bezpecné realizovat v béZnych podminkach.
Slozitost instalace predstavovala prekazky, které by mohly
odradit potencialni uzivatele od pouzivani mého produktu.

V pribéhu vyvoje jsem se proto rozhodla zjednodusit design

a zamérit se na rfeseni, které by bylo konstrukéné jednodussi

a stale pIné funkéni. Zvolila jsem konecny design, ktery vyuziva
méné zavésnych bodU a je snadné&jsi na instalaci.

Tvarovy vyvoj houpacky
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7.2.1

7.2.2

PROPLETENI BEZPECNOSTNICH PASU

Tvaroslovi houpaci sité se odvijelo od mé predchazejici reserse
o proplétani pasu. Chtéla jsem udrzet odstupy mezi pasy
houpacky, aby se vytvofily mezery, které umozni vétsi flexibilitu
a pohodli télu uzivatele, a zaroven zajistit, aby se sitova
struktura Iépe prizpUsobila jeho postavé. Druhym dlvodem
byla minimalizace mnoZstvi materialQ, a tim také snizeni
celkové vahy konstrukce. Prvotnim rozhodnutim bylo splést
je mezi sebou Sikmo pod Uhlem tak, aby mezery sité vytvorily
kosoctverce. Tento zpUsob viak obnasi komplikace

s ukoncenim po obvodu. Nasledné jsem vsak zjistila,

7e pozadovaného tvaru mizu dosdhnout mnohem
jednodusdim zplUsobem, kdy?z pasy budu kfizit kolmo k sobé.
Mezery nasledné vytvori ctverce a obdélniky. Toto krok byl
zdsadni zejména pro druhy ukol, a to dosazeni multifunkénosti
sité tak, aby se z ni dala vytvofit zaroven samostatna mala
houpacka uré¢ena pro sezeni nikoli lezeni, jak je tomu

u hamaky, rychle s minimalnim po&tem tkond.

MozZnosti propleteni pasu

ROZDELENiIi HOUPACKY

Velkou plochu sité jsem se snazila véemozZnymi zpUsoby
prekladat a vrstvit k sobé. To vSak dalo vzniknout nékolika velmi
neestetickym, nepraktickym tvardm. Material pasu je klouzavy,
proto bylo vrstveni a nasledné zafixovani prakticky nemozné

a znacné nefunkeni.
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7.2.3

UzZivatel by sedél zbytecné na velkém mnozZstvi nevyuzitého
materialu. Tuto moznost jsem zavrhla, a hledala vhodnéjsi feSeni.
Diky zpUsobu kiizeni past jsem dospéla ke snadnému feseni
rozdélit sit na nékolik ¢asti a z nich poté vytvorit samostatné
houpacky a jejim opétovnym spojenim vytvorit zpét houpaci sit.

Rozdéleni houpaci sité na tfi sekce se zdalo jako vhodné feseni,
plocha by se zkratila vyjmutim stfedového dilu a houpacka by
nasledné vznikla spojeni bo¢nich Usekd. Tento typ feseni viak
sebou pfinasel komplikace. Uzivatel by byl nucen sedét na spoji
kde vznika nejvétsi tlak na material. Zaroven by byl spoj také
umistén pod zady, coz také neni idedlni v ramci pohodli.
Zavérem bylo zjisténi, ze ¢im vice spojud bude sestava obsahovat,
tim vice komplikaci sebou ponese. Nejvétsi zatéz konstrukce
vznika uprostred, proto je sit rozdélena ve spodni ¢asti v oblasti
nohou uzivatele, kde vznikld mezera mezi jednotlivymi

¢astmi neprekazi.

Rozdéleni houpaci sité

SPOJ HOUPACKY

Jednotlivé ¢asti houpaci sité bylo potfeba opatfit takovym
systémem, ktery by umozfoval velmi jednoduché a rychlé
spojeni a opétovné odpojeni pro vytvoreni budto kompletni
sestavy sité nebo jednotlivé houpacky. Idedlnim jak
koncepcnim, tak i designovym feSenim se staly pfezka

a zardzka které jsou bézné vyuzivany v dopravnich
prostfedcich a jsou jednou ze soucasti automobilového pasu
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7.3

Slouzi k zafixovani cestujicich a podili se na jejich ochrané pred
srazkou, proto maji velkou nosnost a pevnost. Jsou proto
technicky vhodné pro tento druh vyuziti a feSenim problému
spoje. V pribéhd navrhu vzniklo velké mnoZstvi variant toho, jak
spoje docilit pomoci rizného poctu presek a zardzek. Zaroven
jsem se snazila co mozZna nejvice minimalizovat jejich mnozZstvi
kvUli Uspofe materidlu a zaroven snizeni hmotnosti systému.
VSechny soucastky pochazeji z vrakovisté a skoro kazda dvojce
komponentl pochézi z jiného typu i do jiné znacky vyrobce.
Nebylo tedy jednoduché rozmistit je po siti tak, aby do sebe
zapadali a bylo je mozno spojit pfesné podle navrhu.

i

<1 >
<D

Spoj houpaci sité

VYVOJ] MOZNOSTI UPEVNENI
HOUPACKY

Protoze se jedna o technicky nelehky Ukol, rozhodnuti, kterou
moznost zvolit pfedchazel prazkum materiald do kterych Ize
konstrukci upevnit. Snazila jsem se také konstruovat houpacku
tak, aby se jeji konce sbihali vzdy pouze do jednoho bodu,

z ddvodu snizeni pocet kotevnich bodU ve stropé i ve zdi

na minimum. Protoze ma zaklad plochy uré¢eny pro sezeni

Ci lezeni obdélnikovy tvar sbihani do jednoho bodu jsem
zajistila pomoci odepinacich popruhd.
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7.4

V prvnich fazich jsem chtéla pouzit houpackovy hak nebo
karabinu do kterého pfipevnit samici. Na konce past houpacky
by byl pfipevnény samec. Diky tomu by se mohlo s ni mohlo
manipulovat. V prab&hu procesu jsem ale dosla k lepdimu

a jednodusdimu vychodisku za pouziti houpackovy hakd se
zavitem, hmozdinkou a chemickou kotvou umisténych ve zdi.

Nastroje pro upevnéni chemickou kotvou

VYSTUZENI HOUPACKY

Plocha sité je rozsahla a kvuli mezerdm mezi pruhy také sama
0 sobé pfilis nedrzi pozadovany tvar, proto ji bylo potfeba
zpevnit. Tomuto Ucelu poslouzila kovova tyc, ktera je umisténa
na koncich houpaci sité a diky nasitym poutkdm ji Ize vyjmout,
pfesunout a stejnym zplsobem zpevnit i oddélenou,
samostatnou houpacku.
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8 REALIZACE HOUPACKY

8.1

Po procesu navrhovani a vybéru finalniho feseni prisel ¢as
na realizaci. Hlavnim cilem bylo pfevést navrhy a koncept
do realné podoby, ktera splfiuje stanovené pozadavky

na funkcénost, estetiku a udrzitelnost.

Bylo nezbytné zajistit, aby vSechny konstrukéni prvky byly
precizné zpracovany a aby materialy byly spravné pouzity pro
dosazeni maximalni stability a bezpelnosti produktu. Tento
proces zahrnoval peclivé fezani, proplétani a montaz
jednotlivych ¢asti, coz vyzadovalo nejen technické dovednosti,
ale také trpélivost a presnost.

TVORBA SIiTE HOUPACKY

Materialem pro vyrobu houpacky jsou od zac¢atku navrhu
bezpelnostni pasy z aut. Polyesterové popruhy jsou vyrobeny
z husté tkaniny, kterd ma vysokou pevnost, elasticitu, odolnost
proti odéru, vihkosti, mrazu a teplu, proto je na spleteni
houpacky idedlni. Vzhledem k tomu Ze vSechny pochazi

z automobilového vrakovisté, kde chatraji ve starych vozech
jako nepotfebny materidl, ktery by se bez znovuvyuziti stal
odpadem bylo potfeba je pfed zpracovanim nejdfive vycistit

a vyprat. Nasledné jsem je rozprostrela a nechala svévolné
vyschnout. Poté pfislo na fadu roztfizeni a vybér téch co mozna
nejméné poskozenych.

Podle predem vybraného finalniho feSeni jsem pruhy nasledné
stfihala podle pozadovanych délek a proplétala mezi sebou tak,
aby vytvorily sit. Konce jsou opalené, aby se zamezilo jejich
tfepeni. Po celém obvodu jsou také pfiblizné tfi az Ctyfi
centimetry zalozené pro zvyseni pevnosti a minimalizaci
roztfepeni pasu. Nasledné jsem pridala také oka z pasu pro
uchyceni kovoveé vyztuhy.
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Proces tvorby sité 2
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8.2

8.3

JEDNOTLIVE CASTI HOUPACKY

Sit je rozdélena na vétsi a mensi ¢ast, které po spojeni tvori
celou sit. Ke kotevnimu bodUm ve stropé a zdi jsou pfichyceny
samostatné oddélitelnymi popruhy s nastavitelnou délkou.
Vyska stropu neni totiz vzdy stejnd, aplikace posuvnych jezdct
na pasech umoznuje proto pasy témto okolnostem pfizpUsobit.

PROSITIi HOUPACKY

Prositi nebylo snadné, protoze materidl pasu je kluzky

a nepoddajny. Snazila jsem se proto pfed samotnym Sitim pasy
zajistit na spravné misto pomoci lepici pasky a svorek. Nez

se mi podafilo pruhy prosit zabralo to hodné ¢asu i zkousek

a parani. Tento krok se provadél na obuvnickych Sicich strojich
uréenych pro kazi, které byly schopné prosit i tak pevny pas,
ktery byl navic na nékterych mistech vrstveny i nékolikrat.
Rozhodla jsem se pro poziti nylonovych cervenych niti, které
ladi s pfezkami nebili samici a ozivuji ¢ernou barvu pasU. Tyto
materidly jsou znamé svou vysokou odolnosti proti tahani

a opotrebeni.

Prositi sité
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8.4 UPEVNENI HOUPACKY

Tvarové feseni je ur¢eno pro nasledné moznosti upevnéni.

V pfipadé Ze je celd sestava spojena v houpaci sit fixuje

se do pfedem pripravenych houpackovy haku se zavitem,
hmozdinkou a chemickou kotvou umisténych ve zdi na obou
stranach. Pokud chci zavésit pouze samostatnou houpacku
fixuji ji taktéZ do pfedem pfipravenych houpackovy haku

se zavitem, hmozdinkou a chemickou kotvou umisténych

ve stropé. Diky kovovym okdm na véech koncich uréenych Ize
celou sestavu libovolné obménovat, snimat a poté zpét
umistovat na haky

Pozice houpackovych hakl v mistnosti
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9 FINALNI PRODUKT

Prace se opira o principy cirkularni ekonomiky, ktera

je klicovym prvkem udrzitelného rozvoje. Zaméruje

se na zlepsovani kvality zivotniho prostfedi a lidského zivota
prostfednictvim efektivniho vyuzivani zdroja. Cirkularni
ekonomika predstavuje systém, kde jsou produkty, materialy
a suroviny udrzovany co nejdéle v obéhu a odpad je
minimalizovan na nejnizsi moznou miru. Tento pfistup
podporuje inovace, zvySuje ekonomickou prosperitu a snizuje
negativni dopady na zZivotni prostredi.

Vysledkem je multifunkéni interiérova houpaci sit, kterou Ize
diky systému spojl pretvofit a vyuzit jako houpacku. Hlavni roli
v tomto navrhu hraji bezpecnostni pasy z autovrakovist, které
by se jinak staly odpadem. Tyto pdsy jsou znamé svou vysokou
pevnosti a odolnosti, coz je ¢ini idealnim materidlem pro tento
typ produktu. Material timto zpUsobem dostava novou funkci
a pfispiva k ekologictéjsi budoucnosti.

Produkt je vytvofen v rozméru 250 centimetrd na délku

a 95 centimetrd na Sitku. Délka polohovatelnych pasu, které
propojuji sedak se zdi &i stropem mUize dosdhnout

az 230 centimetrl. Tento design sniZzuje mnozstvi odpadu,
ale také demonstruje, jak mohou byt vyfazené produkty
integrovany do novych, uzite¢nych pfedmét’ Houpaci sit

je navrzena tak, aby byla snadno rozlozitelna a prenosna, coz
umoznuje jeji flexibilni vyuZziti v rdznych prostiedich. Tento
aspekt zvysSuje jeji hodnotu a atraktivitu pro uzivatele, ktefi
hledaji prakticka a ekologicka feSeni pro své domovy.
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Houpaci sit

Houpacka
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Detail 1

Detail 2
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Detail 3

SloZzena houpaci sit
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ZAVER

Cilem moji bakalarské prace bylo vytvoreni multifunkeni
houpaci sité z odpadového materiadlu, kterému timto
zplsobem davam novy smysl a vyuZiti. V konceptu projektu
se inspiruji cirkularni ekonomikou i zpUsoby, jakymi je Ize
aplikovat do produktd.

Diky této praci jsem hloubégji porozumeéla globalnim
problémim s odpadem, a jak mUze student designu prispét
k jejich feseni. Nové zkusenosti a poznatky chci vyuzit pfi mé
dalsi tvorbé. Vérfim, ze moje prace splnila stanovené cile.
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