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Pospolu

Hra pro seniory je zamerena
na procvicovani pameti
a jemné motoriky.

Inspiraci je cviceni seniora
po mozkové prihodé.
Vyuziva principu pripojovani
stejnych tvarl k sobé

a navlékani dilkd jako
koralkda.



Dilky

Spojovaci body jsou navrzeny
podle zakladnich tvard
- kruh, trojuhelnik a ¢tverec.
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Kazdy tvar ma svou barvu.

Barva je vzdy ve dvou
odstinech.
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t, vnitrni klid

, Neéznos

Kruh - slunce, celistvost, harmonie

o v

Ctverec - pevnost, stabilita
Razova - laska
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Dil na navlékani

/lutd - optimismus, mysleni

harmonie

Cerna - kontrast, ordmovani

/

Kruh - celistvost



Materia

Lehky pénovy material Vylen.

Je zdravotné nezavadny.

Je bezpecdny, nelze se

o dilky poranit a taktéz se
dilky nemohou poskodit
napfiklad nechténym padem.
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individualné

ve dvojici

PNapfiklad déda s babickou
nebo s vnoucaty.
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Rozmery
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